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Projet

Ce projet de transfert de connaissances s'inscrit dans une suite de projets realisés
au Saguenay-Lac-Saint-Jean depuis 2020 : le Portrait des plantes exotiques

envahissantes de la région, le Forum sur les espéeces exotiques envahissantes et |a
formation du Comité regional de concertation sur les especes exotiques
envahissantes.

Lors du forum, les personnes participantes ont souleve des preoccupations : elles
ont demandé a étre mieux accompagnees et outillées pour prévenir la colonisation
par les plantes envahissantes sur leur territoire.

Compte tenu de l'absence de controle efficace et de la hausse des observations
de plantes envahissantes dans la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean, et pour
pallier au mangue d'outils ac‘compagmement ce cahier a ete cree et permettra
aux gestionnaires ainsi qu'a la population de connaitre les réalités propres de la
MRC de Maria-Chapdelaine au sujet des plantes envahissantes et de leur gestion.

L Organlsme de bassin versant du Saguenay rganisme de

' Jean et le Conseil réegional d : ] _
durable du Saguenay-Lac-Saint- 1 5€ sont unis pour proposer aux acteurf: une
approche pusonnulv«eg en termes de {urmd ion et d'outils.

Ce projet a été realisé avec 'appui financier du gouvernement du Canada et de la
Fondation de la faune du Québec.

Parc national de la Pointe-Taillon



Qu'est-ce qu'une plante
envahissante ?

Plante envahissante
Color 1€ NoL Ux endroits tres rapidement en s OC

; , it par le niveau de couvert O
d’individus. Une plante est classee comme envahissante lorsqu’elle est |a
principale espéce ou qu’elle est en voie de le devenir sur un territoire donné
et qu’elle modifie la composition
I’écosystéme dlz

Jde 'humain.
Exotique : si elle a été introduite (volonte accidentellement,
territoire par \umains 3 DU CC ent.

En 2020, I'Organisme de bassin versant du Saguenay a réalise un portrait des
plantes exotiques envahissantes de la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean.
L'étude a démontre que la problématique des plantes envahissantes est présente
dans I'ensemble de la region.

Résultat : un total de 363* observations ont éte faites, denombrant 20 espéces
envahissantes dans la région. 15 de ces especes sont nuisibles.
Maria-Chapdelaine : des 362 observations, 13 se trouvaient dans la MRC de
Maria-Chapdelaine. La carte 1 démontre les plantes envahissantes observées sur le
territoire.

*I est important de noter que les données de ce rapport datent de 2020 et que le
nombre de colonies a augmenté depuis*

Il s’agit aussi d'observations. Nécessairement, il y a certainement des colonies qui
n‘ont pas été répertoriées ct qui ne sont donc pas comptabilisees dans ce cahier.

Raison de plus de rester a I’affut !
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Les plantes envahissantes observées
dans la MRC de Maria-Chapdelaine

Sur 20 especes observées dans I'ensemble de la région du
Saguenay-Lac-Saint-Jean, 5 se retrouvent dans la MRC de Maria-Chapdelaine ;

De ces 5 espéces, 4 sont considérées nuisibles ;

La plante la plus observée est la renouée du Japon, représentant 53 % des
observations.

Localisation des plantes envahissantes de la MRC de Maria-Chapdelaine 2020 i Sag“’“a""“"'s”“““’é
km
v,

E

* Impatiente gianduleuse

@ Renouée du Japon

* [ Roseau commun (phragmite)
- W valériane officinale

© Alpiste roseau

Eléments cartographiques

" Hydrograhie
—— Réseau routier

A, ORGANISME DE

¢ N
A " BASSIN VERSANT
DU SAGUENAY

Sewrces | MERN 2010, MERN 2015, MERN 2018, MERN 2022;
OBVS 2020a

Projection : Nad B3 MTM zone 7; Nad 83 Quabec Lambert
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Répartition de la nuisance des

plantes envahissantes dans la
MRC de Maria-Chapdelaine

Une plante est nuisible lorsqu’elle porte préjudice :

e ala sante, tant humaine que celle de la biodiversite ;

» aux rendements agricoles ;

* 3 la qualité esthétique des aménagements paysagers ;
e 5 la tenue d'activités de plein air.

Nuisance Espéce (nom latin) Nombre
d’observations

Alpiste roseau (Phalaris arundinacea) 1
Nuisible Impatiente glanduleuse (Impatiens éfanduliﬁam) 1
Renouée du Japon (Reynoutria japonica) 7
Roseau commun (Phragmites autralis) 1
Non nuisible Valériane officinale (Valeriana officinalis) 3
Total 13

Plantes envahissantes recencées dans
la MRC de Maria-Chapdelaine, en
2020

7
3
1 1 ] .
Alpiste roseau Impatiente  Renouée du Japon Roseau commun Valériane
glanduleuse (phragmite) officinale
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Répartition de la nuisance des

plantes envahissantes dans la
MRC de Maria-Chapdelaine (suite)

La carte ci-bas dépeint les observations de plantes envahissantes et leur nuisance
sur le territoire de la MRC de Maria-Chapdelaine, en 2020.

Région du Saguenay-Lac-Saint-Jean

g

Localisation des plantes envahissantes nuisibles et non nuisibles de la MRC de Maria-Chapdelaine 2020

& Nonnuisibles
- @ Nuisibles
I Hydrograhie
—— Réseau routier

ORGANISME DE

I £ N A
) A Q BASSIN VERSANT

DU SAGUENAY
Concaption : Joey Peeron, 18 juilel 2022
Sources | MERN 2010; MERN 2015; MERN 2018; MERN 2052
08VE 2020a

Projecton | Nad 83 MTM zone 7, Nad 83 Quebe: Lambert

Le tableau ci-dessous indique le nombre d'observations de plantes envahissantes
nuisibles, ou non nuisibles, selon les arrondissements de la MRC de
Maria-Chapdelaine. Au total, sur les 13 observations, 10 étaient des plantes
envahissantes nuisibles.

isibilité Dolbeau-Mistassini Normandin Autres Total
Non nuisible 2 1 3
Nuisible 5 1 4 10
Total 9 3 3 13
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Impacts des plantes
envahissantes

Une fois etablies, les plantes envahissantes occasionnent de nombreux impacts.

: majeur,
modére, mineur et minime.

Il'y a plusieurs sortes d'impacts : sur la biodiversité, sur les écosystémes et leurs
services, sur ['agriculture, sur les aménagements paysagers et sur les loisirs.

Agriculture, la foresterie ou I’horticulture
‘ e de rendements plus faible
valeur, car ils sont moins att nts ou nutritifs.
Infrastructures publiques ou privées : portent parfois atteinte a l'integr
batiment, a son fonctionnement ou a sa gqualité.

Santé : certaines plantes envahissantes sont responsables d'allergi

brllures.

Tourisme
I'activités

ulturelle est perd
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Méthodes de gestion des

plantes envahissantes

Afin d'atténuer les impacts des plantes envahissantes, il existe plusieurs méthodes
de lutte. Il vy a la lutte physique, mécanique, chimique, bioclogique et par
compeétition vegetale.

PHYSIQUE

(/

Méthode pour laquelle
des baches (de
géomembrane, géotextile
ou jute), le feu, ou le gel
sont utilisés pour éliminer
les PEE. Genéralement, la
lutte physique demande
beaucoup de preparation

N\

MECANIQUE

(#

terrain.

o\
Méthode regroupant b
I'extraction,
'enfouissement ou le
fauchage, tant par des
moyens manuels que
mecanisé : I'excavation,
I'enfouissement,
'arrachage, le sarclage, le
labour et le faucardage

des especes.

CHIMIQUE

N

Utilisation de pesticides
de plusieurs types,
comme les herbicides
systemiques et ceux de
contact. lls peuvent étre
etendus par pulverisation,
par injection dans la tige
des plantes ou par
badigeonnage sur les
feuilles, tiges ou souches.

Au Canada, la
reglementation quant a
I'utilisation des
pesticides est
rigoureuse. Il est donc
necessaire de bien
s'informer! Cette
methode nuit a la qualite
de I'eau, de
'environnement et a la
sante de la population.

7/
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Méthodes de gestion des
plantes envahissantes (suite)

BIOLOGIQUE COMPETITION

VEGETALE

) 7 N\

Introduction d’'un ennemi
naturel comme un agent
pathogene, un parasite
ou encore un herbivore,
pour réduire la quantité
d'individus indésirables.
Cette lutte peut se faire
par broutage avec des
animaux domestigques,
par exemple.

Consiste a laisser le milieu
tel gu’il est. Ne pas
perturber
'environnement permet
aux plantes déja sur place
d’entrer en compeétition
avec les envahissantes.

L'efficacité de chaque méthode varie selon I’espece traitée ct chacune dentre
elles comporte des avantages comme des inconvenients. Un aspect négatif
commun a ces methodes de lutte est le eolit qu’elles engendrent.

Méthode mécanique (arrachage et excavation). Crédit photo : Conseil de bassin de la riviere
Etchemin




Alpiste roseau
Phalaris arundinacea

ou 2 m! haut et dcﬁnt le djamétre fait 1cm.
cence {% le haut de la tlg&g‘EHES sont brunes «
oment de la saison. _

HABITAT
e Milieux humides : marais, marécages, berges de plans d'eau, plages, fossés,
prairies humides et canaux d'irrigation.
» Milieux ouverts et peu ombragés.

HISTOIRE
IEE_J » Des especes dalpistes roseau étaient déja présentes en Ameérique du Nord,
mais des cultivars ont été introduits pour Idgriculture‘
Bonne capacite d'adaptation : on
observe aujourd’hui, en Amérique
du Nord, une grande diversite Localisation de I'alpiste roseau dans la MRC de Maria-Chapdelaine 2020
génetigue. L’Alpiste roseau Dobens e
indigéne est presque impossible a
différencier de celui exotique.

Impacts : écosystemes et leurs services,

biodiversité.




Impatiente glanduleuse _ @ 4
Impatiens glandulifera e /D
¥ g

. Fleurs . de coule.ur rose, pourpre ou b}.an:;;he, |.§:>n_g_u es de 4

10 a 50 fois plus de sucre que les autres plantes riveraines.
o Feuilles : lancéolées et opposées en groupe de 3. |
. Modef-'de repraducti-on' : de maniere sm(ué‘e Les fle;u rs s-t '!'I'ifH’i- !

. Iri i ur_ eCIatent et éjectent ieurs grames sur une d|stance
all%r _JUSQU'\-B 6m. Les graines sont transportées par 'eau.
« Lutte : arrachage. o

@HABlTAT

e Milieu ouvert et ombrage : en milieu riverain, dans les fosseés de drainage
agricole et routier, les jardins.

e Un territoire envahi par I'impatiente glanduleuse peut avoir jusqu’a 180 tiges a
chaque metre carré.

. HISTOIRE
IEEJ o Importée en Ontario du Pakistan dans les années 1950 en tant gque plante
ornementale.

" Localisation de I'impatiente glanduleuse dans la MRC de Maria-Chapdelaine 2020
Impacts . ccosystemes et
leurs services, biodiversite. Sy Misigssin Fo kAN AN T s

# Impatiente glanduleuse
- Eléments cartographiques
© W Hydrograhie
Résaau routier

ORGAMISME DE
A BASSIN VERISAI‘-U
DU AAGUENAY
w,
0 b " :
"




Tige : verte ou rougeétre, parsemée de taches pourpres. Elle a souvent des
branches secondaires et peut atteindre 3 m de haut.
o Fleurs : petites, blanches, et munies de 5 tépales.
« Feuilles : ovales, vertes et de taille moyenne, soit de 15 cm x 12 cm environ
'« Mode de reproduction : de maniere végétative. Des fragments de tiges et de

rhizomes sont suffisants pour produire de nouveaux F;dan’ts qui sont transportés

par l'eau et la glace.

Une fo‘i‘%ﬁ raciné, un réseau de rhizomes (qui vont jusqu’a 3 m de profond dans le:

SQI I) produit des tiges, qui sont toutes identiques : des clones. Les fleurs sont
inisées par les insectes, et les clones prodwsent des graines par ‘milliers selon
 CO ;‘_édmer’is climatiques. Les conditions du Québec sont propices & cela.

tte : excavation du clone.

HABITAT
« Milieux ouverts : les jardins, les milieux riverains, sur les talus de routes et de
voies ferrées.
e Pousse aisément dans le sable et s'accoutume de milieux d’eau saumatre.

HISTOIRE
LEEI e Introduite en Ameérigue du Nord a trois reprises : deux fois a partir de I'Europe
et une fois a partir de I'Asie.
e Grandement utilisee pour

Localisation de la renouée du Japon dans la MRC de Maria-Chapdelaine 2020

I'norticulture.

Impacts : aménagement paysager,
biodiversite, écosystemes et leurs

services, horticulture ornementale.

4 A
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| Roseau commun
\ ¢ Phragmites autralis

Aussi eonnu sous le nomde « phragmite »
'DESCRIPTION
F’Iante vivace a rhizome. . ;

« Tige: s'éléve jusqua 5 m de haut, elle est erlgee et verte ou Jauﬂatre Elle est créee
par des rhizomes, qui sont trés denses dans le sol. Les stolons peuvent faire en
sorte que les rhizomes aient 10 m de long, et ce, en seulement un an de vie. lls
peuvent aussi produire plus de 70 tiges, qui font toutes des racines.

\ | ~« Branches: nombreuses, de couleur jaune, verte, beige, brun ou pourpre foncé.

| o Feuilles : sont minces et disposées en inflorescence en panicule, ce qui signifie
qu'elles sont regroupées en grappes. Une inflorescence fait 18 mm de long.

e Mode de reproduction : sexuee et de maniere vegeétative. Les fleurs sont
pollinisées par le vent ou par elles-mémes, et une panicule peut produire entre 500
et 2 000 semences, qui se déplacent a l'aide du vent ou de I'eau.

o Lutte: bachage, fauche sous I'eau.

HABITAT
« Les bords d’autoroute sont I'habitat par excellence du roseau commun.
« Milieux humides : les prairies humides, les marais, les fossés, les talus de routes et
de voies ferrées, les berges de cours d’eau, d'étangs et de lacs.

HISTOIRE

IEEJ o En Ameérique du Nord, le roseau commun est indigene. Une espece d'Eurasie a éte
introduite, mais la raison est inconnue.
La premiere colonie du roseau
commun exotigue a éte observee en Localisation du rossau commun (phragite) dans Ia MRC de Maria-Chapdelaine 2020
1916, a Chaudiere-Appalaches. Le R —
niveau de l'eau étant bas, l'espece p
s'est déplacée le long du fleuve
Saint-Laurent.
Dans les annees 1960, Il
introduit dans les régions gréace
construction de routes. Plus de 9? %
des roseaux communs observeés le
long des routes au Queébec est
exotique.

Impacts : agriculture, biodiversité (faune
et flore), environnement.




Valériane officinale

Valeriana officinalis

, DESCRIPTION

Plante caduque.

o Tige : peut atteindre 1,56 m de haut. Elle est robuste et recouverte de poils, de
noeuds et de stolons. La valériane officinale a un grand réseau de rhizomes et
de racines.

 Fleurs : blanches ou roses. Chaque tige supporte une fleur. Elles sont tres
odorantes.

e Fruits : ils ont une forme lancéolée.

« Graines : ont des poils, ce qui leur fait ressembler a des plumes. Elles sont donc
facilement transportables par le vent.

o Feuilles : vertes clair, dont les marges sont dentées et poilues sur le dessous.
Elles se font plus nombreuses a la base de la tige.

« Mode de reproduction : reproduction vegetative. Ses graines plumeuses, ses
stolons et ses rhizomes lui permettent de se propager rapidement.

o Lutte : fauche (avant la formation des graines, sinon cela peut entrainer une
dispersion), feu.

{<p}HABITAT
e Milieux humides : boisés humides, le long des routes, autoroutes et voies
ferrées, dans les bandes riveraines et dans les prairies humides.

1 HISTOIRE

IEEJ « Utilisee pour ses propriétés medicinales depuis 'Antiquité grecque. Elle aidait a
traiter I'insomnie, a réduire
I'anxiété et a soigner I'épilepsie. Tout
porte a croire gqu'elle a éte introduite
au Québec pour ces mémes
proprietes.
Souvent cultivee dans les jardins,

Localisation de la valériane officinale dans la MRC de Maria-Chapdelaine 2020

desquels elle s'’échappe.
/ Impacts : biodiversite, sante.

ORGAMISME DE
BASSIN VERSANT
G e
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Secteurs a surveiller dans la
MRC de Maria-ChapdeIaine

Les pages ur\arf es |.3r entent les secteurs a surveiller dans la MRC de
Maria-Char e en termes d'introduction de plantes envahissantes. La
premiére carte ontre la Iocahsatmn des plantes envahlssantes LJrIH‘“ le
secteur de Dol j SEeC ¢ '

zones a rlsque de propagatlon
territoire a Iogh»allr loc ale ou a I'échelle onale. Plus le sur est foncé, plus le
SU tent les mémes

Les zones a risque de propagation des plantes envahissantes ont été déterminées
grace a la compilation de 3 themes :
» Le potentiel de dispersion des espéeces envahissantes
e Les milieux dont la valeur écologique pourrait étre compromise par la présence
d’especes envahissantes
» Les milieux dont les services écologiques pourraient étre compromis par la
presence d'especes envahissantes.

@ (o
QUE FAIRE LORSQU'ON CROIS AVOIR APERGU
UNE ESPECE ENVAHISSANTE ?

I est primordial de signaler la présence d'une espéce végétale (ou animale) que
vous n'avez jamais observée pres de chez vous auparavant. Le signalement doit se
faire sur l'outil Sentinelle, un site de consultation et de détection des especes
envahissantes. Une personne spécialiste du ministere de I'Environnement et de la
Lutte contre les changements climatiques (MELCC) validera l'information signalée
et identifiera I'espece envahissante, le cas échéant.

Vous pouvez toujours contacter 'Organisme de bassin versant du Saguenay,
'Organisme de bassin versant Lac-Saint-Jean et le Conseil régional de

I’environnement et du développement durable du Saguenay-Lac-Saint-Jean,

qui vous redirigeront vers les bonnes ressources.
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Dolbeau-Mistassini

Localisation des plantes envahissantes de Dolbeau-Mistassini 2020 S

¥ Impatiente glanduleuse
B Renouse du Japan
@ Roseau commun (phragmite)
W valériane officinale
‘\ © Alpiste roseau

o Eléments cartographiques
[0 Hydrograhie
— Réseau routier

ORGANISME DE
BASSIN VERSANT

DU SAGUENAY
Concaplion . Josy Parmon. 18 juliet 2022

2018
CEVS 20200
7. bad 83

Zones a risque de propagation des plantes envahissantes de Dolbeau-Mistassini 2020 MRS de Marle-Chapdkiaioa

| B s

BASSIN VERSANT

DU SAGUENAY
Concaplion - Josy Pomce. 18 juliet 2022
Sources | MERN 2010, MERN J015, MERN 2018 OBVS 20204
OEVS 20200

A A, ORGANISME DE

Projection - Nad 83 MTM 2ome 7. Nad 83 Qusbec Lamben
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Localisation des plantes envahissantes de Normandin 2020 A 6 Wdie Snidae

N ORGANISME DE
A BASSIN VERSANT
DU SAGUENAY
Conception - Joay Perron, 18 jullet 2022
e “;Em
Projection | Sed &3 MTM rone 7, M &3 Quebec Lambent

MRC de Maria-Chapdelaine

A, ORGANISME DE
w BASSIN VERSANT
DU SAGUENAY
‘Conceplion . Josy Pomon. 18 juliet 2022
Sources | MERN 2010, MERN 3045, MERN 2018 OBVE 2000a
0BVS 20220

Projection - Nad 83 MTM 2ome 7. Nad 83 Qusbec Lamben
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Vue d'ensemble

Vecteurs de propagation des plantes envahissantes dans la MRC de Maria-Chapdelaine 2020 Reglon du Saguenay-Lac-Salnt-lean

3

I Hydregrahie
[ verres agricoles
e Lignes de franspon d'énergie

N ORGANISME DE
A BASSIN VERSANT
DU SAGUENAY

Conception : Joay Bemon, 18 jullet 2002
Sources MAMH

MERH
MERN 202 CEVS 20208
Projectian | bad &3 MTM zona 7; S 3 Qunbec Lambert

Reégion du Saguenay-Lac-Saint-Jean

g

Zones a risque de propagation des plantes envahissantes de la MRC de Maria-Chapdelaine 2020

B Renoute du Japon
%} @ Roseau commun (phragmite)

BASSIN VERSANT

DU SAGUENAY
Concaplion . Jowy Pamce. 18 jullst 2022
Sources - MERN 2010. MERN 2015, MERN 2012 OBVS 2020a
OEVE 0200

A /W, ORGANISME DE

Prajection - Mad 83 MTM 20 7, Nad §3 Qusbec Lamert
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Les changements climatiques

Un facteur de propagation des especes envahissantes

Les changements climatiques surviennent lorsque les tendances de température
établies depuis des milliers d'années commencent a se modifier.

De prime abord, ces derniers sont causes par des processus naturels. [ 'activité
humaine les amplifie et accélére le phénomeéne.

lls se manifestent de plusieurs manieres :
« Elévation des températures
o Amplification de la violence des catastrophes naturelles;
« Augmentation des sécheresses ;
« Réchauffement et montée du niveau des océans;
e Disparition d’especes ;
e Pénurie de denrées alimentaires ;
e Augmentation des risques sanitaires ;

et, bien sUr, la propagation des espéces envahissantes.

Etant donné leur répartition géographique importante ainsi que leur capacité
d’adaptation a diverses conditions climatiques, elles sont susceptibles de
s'adapter plus facilement que les especes natives. Notre région sera donc
vulnérable a 'apparition de nouvelles espéces envahissantes.




Les changements climatiques

(suite)

La demarche Climat de changement

Le Regroupement national des conseils régionaux de I’environnement du
Québec (RNCREQ), avec 'appui financier du gouvernement du Canada, a mis en
place la démarche Climat de Changement.

Ses objectifs : outiller, développer les connaissances, faciliter la concertation et la
synergie entre les personnes clés des collectivités territoriales et du secteur
socioeconomique au Quebec.

Cette demarche s'inscrit dans I'optique d'informer et de sensibiliser les personnes
clés sur les enjeux des changements climatiques et dans la promotion des
objectifs gouvernementaux du Canada et du Québec en matiére de réduction
des gaz a effet de serre (GES). Elle permet 'accompagnement de ces personnes
afin de mieux cibler les besoins et enjeux sur lesquels des actions doivent étre
posees, et ce, de maniere efficace.

Elle vise le partage d'expertises régionales et la mise en valeur des meilleures
réalisations de réduction des émissions de GES et d’adaptation aux changements
climatiques. Cela permet d’inspirer et de rendre plus accessible la mise en ceuvre
d'actions concrétes au Saguenay-Lac-Saint-Jean !
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